
T E H O S T ET U N  
N U O R I S O T Y Ö N  
S U U N N I T E L M A



MITÄ TEHOSTETTU NUORISOTYÖ 
TARKOITTAA?



MISSÄ TILANTEISSA?

• Nuoren kuolema

• Nuoren itsemurha

• Vakava onnettomuus

• Nuoreen kohdistuva väkivalta tilanne

• Muu yllättävä ja äkillinen kriisitilanne

• Huhu vai varma tieto?



TEHOSTETUN NUORISOTYÖN VASTUURYHMÄ

• Nuorisotyöntekijä 040 353 6870

• Sosiaalitoimisto

• Kuraattori

• Ankkuri työryhmän nuorisotyöntekijä



TEHOSTETUN NUORISOTYÖN MALLI 
KEITELEELLÄ

1.

• Nuorten parissa työskentelevä henkilö saa tiedon 
tapahtuneesta

2.

• Nuorisotyöntekijä käynnistää toiminnan laittamalla viestiä 
vastuuryhmälle viestiketjuun

3.
• Vastuuryhmä kokoontuu Teamsiin

4.

• Käydään läpi mitä on tapahtunut ja miten toimitaan. Onko 
tarvetta tukitoimille?

5.

• Sovitaan käytännön asioista. Ketkä pääsevät paikalle? 
Tiedottaminen?



TOIMINTA
• Tarjotaan nuorille mahdollisuus kokoontumiseen ja keskusteluun

-Nuorisotilojen pidennetyt aukioloajat

-Nuorisotilojen avaaminen viikonloppuna 

-Some-, chat- tai puhelinpäivystys, tarvittaessa ympärivuorokautisesti

• Tarjotaan tukea arkirutiineihin ja -rytmiin (aamupala, pyykinpesu) 

• Lisää henkilökuntaa välitunneille

• Lisää henkilökuntaa tunneille opettajien avuksi

• Kriisireppu (kynttilä, kriisityön esitteitä, valkea pöytäliina) tehdäänkö oma vai käytetäänkö koulun surulaatikkoo?

• Lopuksi tilanteen läpikäyminen tiimin kesken ennen kun kukaan lähtee kotiin



MITEN KOHDATA KRIISIN TAI SURUN KOKENUT 
NUORI?

• Ole läsnä, älä tee samalla muuta

• Etsi paikka, jossa nuoren kanssa voi jutella rauhassa 

• Kuunteleminen ja läsnäolo kertovat välittämisestä ja luovat turvallisuuden tunnetta

• Keskustelkaa tapahtuneesta, tosiasioista, tunteista ja reaktioista yhdessä toisten nuorten kanssa. 

• Kannusta nuoria kuuntelemaan kriisin kohdannutta nuorta, olemaan samanlainen kaveri kuin ennenkin ja 

osoittamaan empatiaa

• Joskus tarvitaan ulkopuolista asiantuntijaa mukaan keskustelun tueksi

• Ole tarvittaessa yhteydessä nuoren vanhempiin tai huoltajiin

• Saata nuori tarvittaessa lisäavun piiriin
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