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11 LAAKEHOIDON ERITYISTILANTEET
11.1 Varhaiskasvatus

Kun paivakodissa olevalla lapsella ilmenee ldakehoitoa vaativa sairaus tai pdivahoitoon on tulossa
saannollista ladkehoitoa tarvitseva lapsi, varhaiskasvatuksen johto vastaa siita, ettd ladkehoidon
toteuttamisesta sovitaan asianmukaisesti. Pitkdaikaissairaiden lasten hoidon koordinointivastuu on
terveydenhuollolla. Vanhempien, varhaiskasvatuksen henkildstdn ja lapsen hoidosta vastaavan
|adkarin (tai ladkarin valtuuttaman muun terveydenhuollon ammattihenkilon) kanssa sovitut asiat
kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Samalla sovitaan my®ds siita, kuka vastaa lapsen
ladkehoidon toteutuksesta (esim. kuka henkilokunnasta mittaa verensokerin ja ruoka-annokset ja
hoitaa insuliinin annostelun) ja kuka on varahenkilo.

Lapsille ei padsaantoisesti anneta hoitopdivan aikana muita kuin valttamattomia ladkkeita.
Varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelmassa on hyva maaritelld, miten lyhytaikainen laakitys
toteutetaan tarvittaessa. Johdon on huolehdittava myds siitd, ettd henkilokunta on saanut
tarpeenmukaisen perehdytyksen ja mahdollisen lisdakoulutuksen lapsen lddkehoitoon.

Laakehoitosuunnitelmaan on myos kirjattava, miten perhepéaivdahoidossa varmistetaan lapsen
turvallinen laakehoito tilanteissa, joissa siitd vastaava henkilo on tilapaisesti poissa tyosta joko
sairastumisen tai vuosiloman takia. Pelkadn ladkehoidon toteuttamisen lisdksi henkildston on
ymmarrettava ladkehoidon merkitys osana hoidon kokonaisuutta (STM, 2012).

Ladkehoitoa koskevat yleiset ohjeet ja periaatteet ovat samat kaikille kunnan varhaiskasvatuksen
julkisille ja yksityisille toimintayksikoille. Padasaanto on, etta ladkehoidon toteuttaminen on
terveydenhuollon ammattihenkilén toimintaa ja ettd ladkehoitoon koulutetun terveydenhuollon
ammattihenkilon, kuten ldhihoitajan, tulisi toteuttaa laakarin lapselle maaraama ladkehoito.
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Varhaiskasvatuksen tydntekija, esimerkiksi lastentarhanopettaja tai perhepaivahoitaja, voi toteuttaa
ladkarin lapselle maaraamaa, luonnollista tietd annettavaa (esim. suun kautta) tai ihon alle
pistettavaa (esim. insuliini) ladkehoitoa. Talloin ladkehoidon toteuttaminen perustuu tyontekijan
suostumukseen, perehdytykseen, lisakoulutukseen seka lupaan ja edella mainittuihin lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmassa sovittuihin asioihin. Terveysalalle kouluttamattomalla tyontekijalla ei
ole velvoitetta ladkehoidon toteuttamiseen.

Vanhempien tulee saada tietaa, kuka laakehoitoa paivdahoidossa toteuttaa. Vanhemmat tuovat
|adkkeet paivahoitoon annostusohjeineen alkuperaispakkauksessa. Varhaiskasvatuksen henkilokunta
antaa lapselle ladkkeen lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjatun sopimuksen mukaisesti tai
akuutissa tilanteessa ladkkeen maaraajan (reseptilddke) tai ladkepakkaukseen painetun tai
terveydenhuollon ammattilaisen (itsehoitoldake) ohjeen mukaisesti.

Pitkaaikaissairaiden lasten hoidon ohjaukseen ja seurantaan liittyvat kdaytannon jarjestelyt ovat
terveydenhuollon tehtavia. Ladkehoidon osaaminen tulee varmistaa saannollisesti. Lisakoulutuksen
jarjestaja vastaa laakehoidon koulutuksen laadusta, laillistettu terveydenhuollon ammattihenkilo
nadyton vastaanottamisesta ja luvan myontanyt |adkari tehtavan edellyttdaman osaamisen ja
lisdkoulutuksen tason maarittelysta. (STM 2010.)

Jos paivakodissa on erityisen hoidon ja kasvatuksen tarpeessa olevia lapsia, se on otettava huomioon
varhaiskasvatuksen resursoinnissa eli lasten tai hoito- ja kasvatustehtavaan osallistuvien henkildiden
lukumaarassa, jollei paivakodissa ole lasta tai lapsia varten erityistd avustajaa (Pdivdhoidosta annettu
asetus 239/1973, 6 § 3 momentti).



Vastaavasti erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi tulee ottaa huomioon my®ds jarjestettaessa
lapsen hoito perhepaivahoidossa (asetus 239/1973, 8 § 5 momentti). Tapauskohtaisesti tulee
arvioida, onko ladkehoitoa tarvitseva lapsi lain tarkoittama erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitseva
lapsi. Esimerkiksi insuliinihoitoa tarvitseva lapsi vaatii varhaiskasvatuksen henkilostolta koko
hoitopaivan ajan erityistda huomiota ja seurantaa. Erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi tulee
huomioida esimerkiksi henkil6stémitoituksessa (Paivihoidosta annettu asetus 239/1973, 6 §:n 3
momentti). Erityisesti hoitojarjestelyja tulee arvioida silloin, kun lapsi tarvitsee vuorohoitoa (esim.
ilta- ja yohoito). Edelld kuvattuja periaatteita noudatetaan esiopetuksessa seka aamu- ja
iltapdivahoidossa.
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Koulut

Koululaisen ladkehoidosta vastaavat vanhemmat ja lapsi itse oman kehitystasonsa mukaisesti.
Koulun lddkehoitoon liittyvat toimintamallit kuvataan koulu- ja oppilaitoskohtaisessa oppilas- ja
opiskelijahuoltosuunnitelmassa. Osana tata kokonaisuutta tulee kuvata oppilaan sairauden vaatiman
hoidon, erityisruokavalion tai laakityksen jarjestaminen koulussa (OPH:n maarays 4 ja 5/011/2014).

My®6s lukiokoulutuksessa (OPH:n maardys 6/011/2014) ja ammatillisessa peruskoulutuksessa seka
ammattiin valmentavassa koulutuksessa (OPH:n maardys 94 ja 101/011/2014) edelld mainitut asiat
tulee kuvata osana yksilokohtaisen opiskeluhuollon kokonaisuutta.

Kun koululaisella ilmenee ladkehoitoa vaativa sairaus tai kun kouluun on tulossa sdadannollista
ladkehoitoa tarvitseva lapsi, vanhempien on huolehdittava siita, etta ladkehoidon toteuttamisesta
sovitaan yhdessa terveys- ja opetustoimen henkildstdn kanssa. Sovittaviin asioihin kuuluvat
|adkityksen toteuttaja sekd tdman varahenkil6 ja heidadn tarvitsemansa perehdytys, erityistilanteisiin
varautuminen, ensiapukaytannot seka tyonjako ja vastuut koulun toimijoiden, vanhempien ja lapsen
kesken. Asioista tehd&an kirjallinen suunnitelma, ja tieto suunnitelman laatimisesta kirjataan myds
oppilaan henkilékohtaiseen hyvinvointisuunnitelmaan (STM 2004 Kouluterveydenhuollon
laatusuositus). Vanhemmat toimittavat koululle selkeét, yksinkertaiset ohjeet ladkeannoksista ja
muista tarvittavista toimenpiteista (esim. ravitsemusohjeet) seka niiden mahdollisesta vaikutuksesta
hoitoon. Lapsen turvallisen ladkehoidon kannalta on olennaista, ettda opetuksen jarjestdja saa
salassapitosadanndsten estamatta tiedot lapsen sairaudesta ja sen vaatimista toimenpiteista
vanhempien, erikoissairaanhoidon ja kouluterveydenhuollon kautta. (Perusopetuslaki 41 §.)

Opetustoimen lainsdadanto ei maarittele tyontekijoiden laakehoitoon osallistumista, eika
tyontekijoita siten voida tehtdvaan velvoittaa. Ladkehoitoon kouluttamaton henkild voi toteuttaa
|adkarin oppilaalle maaradamaa, luonnollista tietd annettavaa tai ihon alle pistettdvaa ladkehoitoa.
Talloin 1dakehoidon toteuttaminen perustuu tyontekijan suostumukseen, perehdytykseen,
lisdkoulutukseen seka ladkarin antamaan lupaan. Silloin kun lddkitseminen on tydnantajan
hyvaksymaa toimintaa, siihen liittyva vastuu ja mahdolliset vahingonkorvauskysymykset ratkaistaan
samoin periaattein kuin koulutydssa yleensakin. Potilasvahinkovakuutus koskee vain
kouluterveydenhuollon ammattihenkilon toimintaa.
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Oppilaan on voitava paasta koulupdivan aikana kouluterveydenhoitajan vastaanotolle kiireellisessa
tilanteessa ilman ajanvarausta (Oppilas- ja opiskelijaterveydenhuoltolaki 17§). Kunnan jarjestamassa
tai hankkimassa koululaisten aamu- ja iltapdivatoiminnassa tulee tukea lapsen turvallisen
ladkehoidon toteutumista (Perusopetuslaki 48b §).



